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                                     Der Verein 
Finswimming SpeedFish 

 
 
 
 

veranstaltet den 
 

 
 

Power Splash Cup 2026 
 

im 
Flossenschwimmen und Streckentauchen 

 
 
 
 
 

 
am 15.03.2026 

 

Hallenbad Floridsdorf 
1210 Wien 

  



PowerSplash Cup 2026   2 

 
Veranstalter & Ausrichter: 
 

Finswimming SpeedFish 
DI Angela Poljanc  #  angela@speedfish.at  #  0664 / 328 1 308 

 
Datum:  15. März 2026 
Meldeschluss:  11. März 2026 
Sportstätte:  Hallenbad Floridsdorf 

Franklinstr. 22 
1210 Wien 

 

Anzahl der Bahnen:  6  
Beckenlänge:  25m  
Zeitmessung:  Elektronisch, a-timing  
 

 

Es sind Aktive der Altersklasse JG 2015 und jünger startberechtigt: 
 
Klasse E1   2015 
Klasse E2   2016 
Klasse F1   2017 
Klasse F2   2018 
Klasse G     2019 und jünger 
 

Einschwimmen:  13:00 – 13:30 
Ende der Streichungen: 13:15 
Wettkampfrichterbesprechung:  13:15 
Mannschaftsführerbesprechung: 13.30 
 
Beginn der Bewerbe: 13:45 
 

Bewerb 01:          25m BiFins w E1-E2-F1-F2  
Bewerb 02:          25m BiFins m E1-E2 - F1-F2 
 

Bewerb 03:          25m BiFins        w          G 
Bewerb 04:          25m BiFins        m          G 

Bewerb 05:           50m     FS*  w         E1 E2 F1 F2 
Bewerb 06:           50m     FS*  m         E1 E2 F1 F2 

Bewerb 07:             4x25m BiFins           mixed      F-G 
Bewerb 08:             4x25m FS                 mixed      E 

Bewerb 09:          100m BiFins        w E1 E2 F1 F2 
Bewerb 10:          100m BiFins        m E1 E2 F1 F2 
 

Bewerb 11:          50m BiFins          m G 
Bewerb 12:          50m BiFins          w        G 

Bewerb 13:            25m  AP             w  E1 E2 F1 F2  
Bewerb 14:            25m  AP             m  E1 E2 F1 F2 
 

Bewerb 15:            25m FS*      w        E1 E2 F1 F2 
Bewerb 16:            25m FS*      m        E1 E2 F1 F2 
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Bewerb 17:             50m    BiFins              w        E1 E2 F1 F2 
Bewerb 18:             50m    BiFins              m        E1 E2 F1 F2 
  
Bewerb 19:             100m  FS*   w          E1 E2  
Bewerb 20:             100m  FS*    m         E1 E2  
 
BiFins: Kraulstil, nur mit 2 Gummiflossen 
AP: Apnoe (tauchen), BiFins oder Gummimono, Klasse E auch Trainingsmono 
FS*:  zwingend Monolage mit Schnorchel.  Flossen: BiFins, Gummimono, Klasse E auch 
Trainingsmono 
FS: klassisches Flossenschwimmen, dh es ist auch BiFins erlaubt 
 
Der Ausrichter behält sich aus organisatorischen Gründen Änderungen im Ablauf vor. Zudem können 
Bewerbe gleicher Strecken, unabhängig vom Geschlecht der Teilnehmer, gemeinsam ausgetragen 
werden. 
 

Während der Veranstaltung werden in der Schwimmhalle im Auftrag von SpeedFish unter 
Umständen Foto- und Filmaufnahmen erstellt. Die Teilnehmer dieser öffentlichen Veranstaltung 
stimmen der Nutzung und Veröffentlichung durch SpeedFish mit der Abgabe der Meldung 
ausdrücklich zu. 
 

Regelungen für die Veranstaltung 
Mit der Meldung bestätigt der Verein, dass seine Aktiven gesund sind und an Wettkämpfen 
teilnehmen können. 
 

Reglement: 
Es gilt die internationale Regelung der CMAS in der gültigen Fassung (2025/01), abrufbar unter:  
https://www.cmas.org/finswimming/how-to-regulations.html 
 

Für den gesamten Wettkampf gilt die Ein-Start-Regel. 
Die einzelnen Bewerbe werden, unabhängig der jeweiligen Altersklassen, in Zeitläufen ausgetragen. 
 

Flossen: 
FS und AP: Die Verwendung von Trainings- und Gummi-Monoflossen ist in der Altersklasse E erlaubt, 
in der Klasse F dürfen Gummi-Monoflossen verwendet werden.  
Die Kinder der Klasse E und F dürfen in den Bewerben FS und AP auch mit handelsüblichen 
Gummiflossen schwimmen.  
Klasse E: Entsprechend ihrer physischen und athletischen Entwicklung dürfen Gummimono-, Kinder-
Monoflossen oder Trainings-Monoflossen verwendet werden. Die Entscheidung der Flossenwahl 
obliegt den Trainern bzw. den Betreuern in Absprache mit den Eltern. Wettkampf-Monoflossen sind 
nicht zugelassen. 
Die Kinder der Klasse G dürfen in allen Bewerben nur mit handelsüblichen Gummiflossen schwimmen. 
Die Beschaffenheit sowohl von Monoflossen, als auch von Gummiflossen entspricht der 
internationalen Regelung der CMAS (bei Gummiflossen: handelsübliche Flossen). 
 
Schwimmbekleidung: 
Keine Neoprenanzüge. 
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Anti-Doping: 
Jeder Teilnehmer unterliegt den Anti-Doping-Bestimmungen gemäß dem österr. Anti-Doping-Gesetz 
2007. Betreuer und Teilnehmer haben sich über die Anti-Doping-Bestimmungen selbst bei der 
Nationalen Antidoping-Agentur (NADA, www.nada.at) zu informieren. 
Schnorchelpflicht: 
Es besteht – außer in den “FS*-Bewerben” keine Schnorchelpflicht. Verwendete Schnorchel müssen 
dem gültigen CMAS-Reglement entsprechen. Etwaige Rekorde der Klasse E können nur anerkannt 
werden, wenn mit Schnorchel geschwommen wurde. 
 

Meldungen: 
Die Meldung erfolgt in elektronischer Form anhand des Meldesystems für FS-Wettkämpfe unter 
https://finsw.a-timing.wien bis zum Ablauf der u.a. Meldefrist. 
 

Kontakt und Meldeadresse: 
Andreas Steiner 
https://finsw.a-timing.wien 
 

DI Angela Poljanc 
angela@speedfish.at 
0664 / 328 1 308 
 

Meldeschluss: 
Meldeschluss ist der 11.03.26 um 24:00 Uhr. 
Später eingelangte Meldungen werden aus organisatorischen Gründen nicht mehr berücksichtigt. 
Mit der Abgabe der Meldungen bestätigt der jeweilige Verein die volle Wettkampftauglichkeit der 
Sportler. 
 

Startgebühr: 
Die Startgebühr beträgt 15,00 Euro je Einzelsportler unabhängig von der Anzahl der Starts. 
Die Bezahlung der Startgebühr erfolgt bei der Anmeldung am Wettkampftag in bar. 
Für abgemeldete Teilnehmer wird kein Startgeld rückerstattet. 
 

Streichungen: 
Streichungen sind bis zum Ende der Streichungsfrist im Wettkampfbüro bekannt zu geben. 
 

Mannschaftsführer: 
Bei der Meldung ist pro Verein ein Mannschaftsführer bekannt zu geben. 
 

Einsprüche: 
Einsprüche müssen in schriftlicher Form, spätestens bis 30 Minuten nach der Bekanntgabe (Aushang 
der Ergebnisse), beim Hauptschiedsrichter eingereicht werden. Die Protestgebühr beträgt 50 Euro. 
 

Wettkampfrichter: 
Von jedem teilnehmenden Verein ist pro 5 Sportler ein Wettkampfrichter zu stellen. 
 
 
 
 
DI Angela Poljanc 
Obfrau SpeedFish 
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